
www.azfoodbanks.org

Available throughout the state, providing
Federal and donated food items. 

Varies on location and source of food

FOOD PROGRAMS FOR SENIORS

Program What How Learn more or find a location

Food Bank/
Pantry 

azfoodbanks.org /get-food/

Supplemental
Nutrition Assistance

Program (SNAP)

EBT dollars for groceries and eligible prepared
foods. 

Application, interview and proof of
residency and income

healthearizonaplus.gov/

Double Up 
Food Bucks

Match EBT dollars allowed for fresh fruits and
vegetables

Must be a SNAP participant bit.ly/AZ-DoubleUp

Restaurant Meals 
Program

Certain participants can use their SNAP EBT
card at participating restaurants

Must be a SNAP participant and homeless
OR disabled 
OR a senior (60 years old or older)

bit.ly/SNAP-RMP-Info

Commodity
Supplemental 
Food Program

(CSFP) 

60+ individuals meeting the eligibility
requirements can receive a commodity box of
nutritious food

Apply at the appropriate location and:
-Be 60 years of age or older
-Meet income requirements
-Show ID and proof of address

bit.ly/AZ-CSFP

Senior Farmers
Market Nutrition

Program

Vouchers to use at specific Farmers’ Markets
throughout the state.

Open to participants of CSFP or those 60
years of age or older that meet incomes
requirements. 

bit.ly/AZ-FMNP

Congregate 
Meals

Nutritious hot meals provided to an eligible
participant in a group setting.

Varies by offering location bit.ly/AZ-AAA

Meals on
Wheels 

Delivery of a nutritious meal to an eligible
individual at their residence.

Varies by offering location bit.ly/AZ-AAA

Updated 11/21



www.azfoodbanks.org

Disponible en todo el estado, proporciona
alimentos federales y donados.



Varía según la ubicación y la fuente
de alimentos



 PROGRAMAS DE ALIMENTACIÓN 
PARA PERSONAS MAYORES

Programa



Que es



Como es



Obtenga más información o
encuentre una ubicación



Banco de alimentos/

Despensa



azfoodbanks.org
/get-food/

Programa de Asistencia
Nutricional

Complementaria (SNAP)



Dólares EBT para comestibles y alimentos
preparados elegibles.



Solicitud, entrevista y prueba de
residencia e ingresos



healthearizonaplus
.gov/

Duplica los dólares
de la comida




Duplica el mismo dinero EBT para frutas y
verduras frescas

Debe ser un participante de SNAP



bit.ly/AZ-
DoubleUp

Programa de
comidas en

restaurantes



Algunos participantes pueden utilizar su tarjeta
SNAP EBT en los restaurantes participantes



Debe ser un participante de SNAP y sin
hogar O discapacitado O ser una persona
mayor (60 años o más)



bit.ly/SNAP-RMP-
Info

Programa de
alimentación

complementaria de
productos básicos (CSFP)




Las personas mayores de 60 años que cumplan
los requisitos pueden recibir una caja de
alimentos nutritivos



Presentar la solicitud en el lugar correspondiente y: 
-Ser mayor de 60 años
-Cumplir con los requisitos de ingresos
-Presentar un documento de identidad y un
justificante de domicilio



bit.ly/AZ-CSFP

Mercados agrícolas
para personas

mayores



Vales para utilizar en determinados mercados
agrícolas de todo el Estado.



Abierto a los participantes del CSFP o a
los mayores de 60 años que cumplan
los requisitos de ingresos.



bit.ly/AZ-FMNP

Comidas comunitarias
Comidas calientes nutritivas proporcionadas a
un participante elegible en un entorno de grupo.



Varía según la ubicación de la oferta



bit.ly/AZ-AAA

Comidas sobre
ruedas




Entrega de una comida nutritiva a una persona
elegible en su residencia.



Varía según la ubicación de la oferta



bit.ly/AZ-AAA
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