
DEDUCCIÓN DE 
GASTOS MÉDICOS 
DE ASISTENCIA 
NUTRICIONAL (NA)

¿Tiene 60 o más años alguien en su hogar 
que recibe NA o tiene una discapacidad 
alguien en su hogar?

¿Tienen gastos médicos mensuales de su 
propio bolsillo de más de $35?

Cuando responde “sí” a ambas preguntas, podría calificar para recibir la deducción médica de NA.

Podría calificar para recibir la deducción estándar de gastos médicos cuando verifique al menos 
$35.01 en gastos médicos mensuales de su propio bolsillo.

Podría calificar para recibir una deducción de sus gastos médicos mensuales de su bolsillo 
reales cuando verifique que superan los $160.

Pídale más información a un miembro del personal.

Algunos de los gastos médicos permisibles:

Copagos 
médicos Recetas Atenciones 

de la vista  

Costos de 
transporte 
(millaje)

Facturas de 
hospitales 

Primas de seguro 
(tal como Medicare) 

Gastos dentales 
(incluso dentadura 
postiza)

El USDA es un proveedor y empleador con igualdad de oportunidades • Agencias de DES/TANF son empleadores y programas 
de igualdad de oportunidades • Bajo los Títulos VI y VII de la Ley de los Derechos Civiles de 1964 (Títulos VI y VII) y la Ley 
de Estadounidenses con Discapacidades de 1990 (ADA por sus siglas en inglés), Sección 504 de la Ley de Rehabilitación de 
1973, Ley contra la Discriminación por Edad de 1975 y el Título II de la Ley contra la Discriminación por Información Genética 
(GINA por sus siglas en inglés) de 2008; el Departamento prohíbe la discriminación en la admisión, programas, servicios, 
actividades o empleo basado en raza, color, religión, sexo, origen, edad, discapacidad, genética y represalias. Para obtener 
este documento en otro formato u obtener información adicional sobre esta política, comuníquese con el gerente de su oficina 
local; Servicios de TTY/TDD: 7-1-1. • Ayuda gratuita con traducciones relacionadas a los servicios del DES está disponible a 
solicitud del cliente. • Available in English online or at the local office.                FAA-1818A FLYSPA (9-21)

Animales de 
servicio (costos de 
mantenimiento)

Artículos de venta libre 
(aprobados por un médico 
cualificado en EE. UU.)


